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Einladung zum  
 

Schauspiel.Abenteuer 2, Impro Workshop 
  
Improvisationstheater, die Urform des Geschichten Erzählens, in der atemberaubenden 
Kulisse des Nationalpark Kalkalpen vertiefend erleben & spielen! 
 
Wann: Fr 14. – So 16.11.2025 
 
Wo:  Hotel Sperlhof  

 Edlbach 34 
4580 Windischgarsten 

 

Für wen: Workshop für Teilnehmende aus dem Basisworkshop und Impro-Interessierte 
 

Auch mutige Einsteiger: innen sind willkommen! Am Beginn werden die  
wichtigsten Basics wiederholt. 

Zum Inhalt: Du möchtest tiefer in die Welt des Improvisationstheaters eintauchen? 

Gemeinsam jeden Tag neue spannende Geschichten erzählen? 

Miteinander Charaktere zum Leben erwecken und deinen Inspirationen folgen? 
 
Um die Lust am Spiel zu vertiefen und mit Selbstvertrauen zu agieren? 

Dann mach mit! 

In diesen 3 Genuss-Tagen lassen wir uns von der fesselnden Wildnis vom 

Nationalpark Kalkalpen inspirieren. Dadurch angeregt trainieren wir das Erzählen von 

Geschichten und entwickeln Dialoge, Charaktere und ganze Szenen! 

Am Ende steht optional eine Aufführung, bei der wir lustvoll gemeinsam improvisieren! 

Schlüpfe in neue Rollen und erweitere deine Spontanität und Schlagfertigkeit. 
 

Deine neue Selbstsicherheit und Spielfreude wirst du auch im Alltag spüren! 
 
Anmeldung: Anmeldeformular 
 

Sag der Langeweile und dem Lampenfieber Ade! 
  

https://www.schlossgangl.com/schauspiel-abenteuer-2-impro-workshop/#anmeldung


 

2 

Sprechtraining  

Moderation  

Unternehmenstheater 

 

 
 

 
Der Trainer 
 

Matthias Schloßgangl 

Schauspieler, Moderator, Sprech- und Stimmtrainer 

Leiter der Improvisationstheatergruppe die zebras  

Seit mehr als 30 Jahren Theater Schaffender, seit über 22 Jahren Improspieler 

Trainer im europäischen Experten-Netzwerk Stimme.at 

www.schlossgangl.com 

 

 

Seminarteilnehmer über den Schauspiel.Abenteuer Impro Workshop: 

Vielfältige Szenenarbeit – ich habe 
gestaunt, dass wir richtig ins 
Theaterspielen gekommen sind! Super 
Aufbau! 

Hab mich sehr wohlgefühlt. 

Außergewöhnlich gute Location! 

Super, wie einem die Angst und Scheu vor 
der Bühne genommen wird. 

 
Workshop-Zeiten:  Freitagnachmittag bis Sonntagmittag 
 

Fr 14.11.  16:00 Check-in und Begrüßung 
16:30 – 18:00 1. Block 
18:00 Abendessen 
19:30 – 22:00 2. Block - Abendeinheit 

 
Sa 15.11.  09:00 – 12:00 3. Block 

12:00 Uhr Mittagessen 
   13:30 – 15:00 4. Block 

 15.00 – 18.00 Umgebung erkunden, Relaxen im Wellnessbereich 
   18:00 Abendessen 
   19:30 – 21:00 5. Block - Abendeinheit 
 
So 16.11.  09:00 – 12:00 6. Block, anschließendes Mittagessen 

Freizeit:  Erkunde mit der kostenlosen Phyrn-Priel Card in der Workshop-freien Zeit  
die Umgebung!  

 
Spezieller Hinweis:  Der Aufbau des Workshops bedingt die Übernachtung aller Teilnehmer vor Ort 

im Hotel Sperlhof. Die Zimmerreservierung erfolgt durch die Teilnehmer selbst 
direkt beim Hotel, siehe Kontaktdaten. 

  

https://www.diezebras.at/
http://www.schlossgangl.com/
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Hotelpauschale:  EZ: € 304,00 pro Person Gesamtpreis (inkl. Ortstaxe € 3,00/Nacht) 
 DZ: € 284,00 pro Person Gesamtpreis (inkl. Ortstaxe € 3,00/Nacht) 

Beim Hotel zu begleichen! 
 
Beinhaltet: 2 Übernachtungen mit Vollpension, Frühstücksbuffet  

Vormittags Pause mit Kaffee, Tee, Säften, Keksen 

3-gängiges Mittagessen mit Wahlmenü plus Salate vom Buffet 

Tägliche Nachmittagsjause mit hausgemachten Mehlspeisen, kalte Platte, 

Säfte, Kaffee, Tee 

4-Gang-Verwöhnmenü plus täglich frisches Salat Buffet abends 

Sperlhof´s Inklusivleistungen:  

Hallenbad mit Wasserfall und Bodensprudler 

Ganzjährig beheizter Außenpool mit Inneneinstieg und Blick zu den Bergen  

ALPEN.SPA  

Finnische Sauna 90° mit Blick zum Rotwild und Panoramablick in die Berge 

Bio-Kräuter Sauna 60° mit Panoramablick zu den Bergen,  

Dampfbad, Teelounge, 2 Ruheräume 

Kuscheliger Bademantel für die Dauer des Aufenthaltes 

kostenloses WLAN 

Kostenloser Shuttle vom und zum Bahnhof Windischgarsten 

Fitnessraum: 

Rad 

Crosstrainer 

Laufband 

Kraftstation 

Unbezahlbar und trotzdem inklusive: 

frische Bergluft 

Hauseigenes Quellwasser 

Stille und reine Natur 

Eindrucksvolle Berglandschaft 

 

Workshop-Preis:  € 360,00 pro Person (inkl. 20% USt.) 
 
Anmeldung: Anmeldeformular 
 
Zimmerreservierung: Hotel Sperlhof 

 
Edlbach 34 

4580 Windischgarsten 

Tel.:+43 (0)7562/74 30 

Mail: office@sperlhof.at 

Web: www.sperlhof.at 

 
Empfehlenswerte Kleidung für den WS: Bequeme Alltagskleidung, Turnschuhe 

https://www.schlossgangl.com/schauspiel-abenteuer-2-impro-workshop/#anmeldung
mailto:office@sperlhof.at
https://www.sperlhof.at/de/

